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HISTOIRE DE LA PERSONNE 

NOM, PRENOM :  

AGE :  CHAMBRE :   LIT : 

 

1. SON ENFANCE  

Lieu de naissance :………………………………………………………………………………………………………………… 

Ses parents : ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Y avait-il d’autres enfants ? ……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quelle était sa place parmi eux ? …………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ses parents travaillaient-ils ? …………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

La famille vivait-elle de façon aisée ou les conditions étaient-elles difficiles ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Où habitaient-ils ? ……………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Vivaient-ils en maison ou en appartement ? Jardin ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Vivaient-ils avec d’autres membres de la famille ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Avec quelle personne était-elle le plus liée affectivement ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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A-t-elle dû surmonter des moments très difficiles dans la vie ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. LES GUERRES  

Comment la personne a-t-elle vécu la ou les période(s) de guerre ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle perdu un ou des parent(s) proche(s) lors d’une guerre ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. SON EDUCATION  

La personne a-t-elle été à l’école et jusque quel âge ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle appris un métier ? Lequel ?………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. SA VIE SOCIALE  

La personne s’est-elle mariée ? …………………………… A quel âge ? …………………………………… 

Son conjoint travaillait-il ? …………………………… Quel est son métier ? ………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

La personne a-t-elle travaillé ? ………………………… Dans quel domaine ? ……………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. SA VIE FAMILIALE  

A-t-elle eu des enfants ? Prénoms ? ……………………………………………………………………………… 



 

 
Le Centre Sainte Thérèse ASBL respecte la législation belge en matière de protection de la vie privée, ainsi que 

les dispositions du Règlement Général sur la Protection des Données 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

A-t-elle des petits-enfants ? …………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle élevé elle-même ses enfants ? …………………………………………………………………………… 

Où a-t-elle vécu avec ses enfants ? ………………………………………………………………………………… 

 

6. PRATIQUES PHILOSOPHIQUES ET/OU RELIGIEUSES  

Quelle religion ? …………………………………………………………………………………………………………………… 

Est-elle pratiquante ? oui/non 

 

7. LOISIRS – OCCUPATIONS 

La personne a-t-elle des hobbies ? Lesquels ? ……………………………………………………………… 

Quels sont ses occupations favorites ? ………………………………………………………………………… 

Aime-t-elle chanter ou danser ? ……………………………………………………………………………………… 

Aime-t-elle écouter de la musique ? …………………… Quel genre ? ………………………………… 

Aime-t-elle le théâtre ? ……………………………………………………………………………………………………… 

Quel a été son mode de vie depuis l’âge de la pension ou de celle de son 

partenaire ?……………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Partait-elle en vacances ? A-t-elle fait des voyages ?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle une attirance particulière pour la ville, la campagne, la mer, la 

montagne ?………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Aime-t-elle cuisiner ? …………… Quelles étaient ses spécialités culinaires ?…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quels sont ses goûts alimentaires ? ………………………………………………………………………………… 
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Aime-t-elle être entourée d’enfants ? …………………………………………………………………………… 

Aime-t-elle les animaux, chiens, chats, canaris……………………………………………………………… 

 

8. SA SANTÉ 

La personne a-t-elle eu durant sa vie de graves problèmes de santé ?  

- maladies :…………………………………………………………………………………………………………………………… 

- accidents : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

- opérations : ………………………………………………………………………………………………………………………… 

En a-t-elle gardé des séquelles ? ……………………………………………………………………………………… 

Actuellement, la personne souffre-t-elle d’une diminution de la vue, de l’ouïe ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quelles sont ses habitudes pour les repas ? ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle bon appétit ? ………………………………………………………………………………………………………… 

A-t-elle l’habitude de faire une sieste après le repas ? ……………………………………………… 

Comment est son sommeil la nuit ? …………………………………………………………………………………… 

A-t-elle besoin de médicaments ? Lesquels ? ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

9. SES CONTACTS 

La personne a-t-elle encore son conjoint :…………… Si elle est veuve, depuis 

quand ? ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qui s’occupe le plus d’elle ? ……………………………………………………………………………………………… 

 

10. SON PLACEMENT EN MAISON DE REPOS 

A quelle occasion et comment s’est prise la décision ? ……………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Comment le choix de la maison de repos s’est-il effectué (en fonction du lieu, de 

l’infrastructure d’accueil, etc) ? ……………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

11. SA PERSONNALITÉ AVANT SON PLACEMENT 

Quelle était sa nature, son caractère (jovial, convivial, renfermé…) ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Était-elle colérique ? ……………………………………………………………………………………………………… 

Était-elle méticuleuse ou plutôt désordonnée ? ………………………………………………………… 

Pensez-vous à d’autres traits de caractère la concernant ? …………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

12. SA PERSONNALITÉ ACTUELLE 

Comment occupe-t-elle ses temps libres ?  

Radio …………… Musique ……………Télévision …………… Travaux manuels …………… 

Participation aux tâches suivantes : 

Promenades …………… Sorties organisées ………………Jeux …………… Autres …………… 

Quel intérêt accorde-t-elle aux relations familiales ? ……………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Lors des fêtes religieuses ? ……………………………………………………………………………………………… 

Lors des anniversaires ? …………………………………………………………………………………………………… 

Autres …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Quel intérêt accorde-t-elle aux relations sociales ?  

* jeunes enfants …………………………………………………………………………………………………………………… 

* amis ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

* participation à des activités …………………………………………………………………………………………… 

* accueil de nouveaux visages …………………………………………………………………………………………… 
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* vie en communauté …………………………………………………………………………………………………………… 

 - soit déjà vécue 

 - soit sa façon de l’envisager ………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qu’est-ce qui la déstabilise, l’insécurise, l’irrite le plus dans la vie de tous les 

jours ? …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

A quel moment de la journée est-elle la plus agitée, la plus désorientée et en 

connaissez-vous la raison ? ……………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Qu’est-ce qui la sécurise et la calme le plus ? (personne, bruits familiers, 

musique,…)……………………………………………………………………………………………………………………………… 

A quel moment de la journée est-elle habituellement la plus disponible, la moins 

désorientée ? ………………………………………………………………………………………………………………………… 

Avez-vous quelque chose de plus à mentionner concernant ses habitudes, ses 

goûts ou sa façon d’être ? ………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quels sont ses talents ou aptitudes particulières nous permettant de l’aider à se 

valoriser ? ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dans une perspective d’animation, 

- qu’est-ce qui peut être fait par la personne ? ……………………………………………………………. 

- qu’est-ce qu’elle peut donner ? ……………………………………………………………………………………… 

 

13. COMMENT LA FAMILLE VIT_ELLE CE MOMENT DE L’ENTRÉE EN 

INSTITUTION ?  

Quelles sont ses relations actuelles avec la personne ? …………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Quelles relations la famille veut-elle préserver avec elle ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Envisage-t-elle de la reprendre en famille ?  

* régulièrement 

* occasionnellement 

* pour des vacances 

En cas d’aggravation de l’état de santé de la personne, dans quelles mesures 

êtes-vous 

* pour le maintien dans l’institution ? 

* pour l’hospitalisation ? 

La famille a-t-elle des préoccupations concernant les visites ou autres ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 


